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Положение

о проведении  массовых соревнований спортивных семей 

«Дружим с физкультурой»
сезон 2019 года
Омск – 2019
I. Общие положения
Настоящее положение о массовых городских соревнований спортивных семей «Дружим с физкультурой» (далее – соревнования) определяет условие и порядок проведения соревнований . 

Соревнования  проводятся в рамках реализации подпрограммы «Спортивный город» муниципальной программы города Омска «Развитие физической культуры, спорта и молодежной политики» на 2014 – 2018 годы, утвержденной постановлением Администрации города Омска от 14 октября 2013 года № 1169-п.
II. Цели и задачи спартакиады
Целью соревнований являются:

- создание условий для стимулирования и увеличения количества семей регулярно занимающихся физической культурой и массовым спортом.

-    внедрение здорового образа жизни в быт омичей.

Задачами соревнований спартакиады являются:

-   пропаганда различных физкультурных занятий, создание условий для патриотического воспитания детей и подростков, укрепление семьи и создание положительного имиджа семейных спортивных традиций.
III. Руководство проведения и организации соревнований 
и спортивных конкурсов
Общее руководство подготовкой и проведением спартакиады осуществляется департаментом по делам молодежи, физической культуры и спорта Администрации города Омска (далее – департамент).
Проведение соревнований, проходящих по видам программы конкурсов  в течение года, возлагается на бюджетное учреждение города Омска «Спортивный город» (далее – бюджетное учреждение), жюри по проведению физкультурных упражнений спартакиады (далее – жюри). 
IV. Сроки и места проведения 
соревнований и спортивных конкурсов
Соревнования  проводится в течение 2019 года в соответствии с программой и возрастными показателями детей участвующих в них. 

Соревнования  проводятся на спортивных базах подведомственных департаменту по делам молодежи, физической культуры и спорта администрации города Омска.
V. Участники и условия проведения 
соревнований и спортивных конкурсов
К участию в спартакиаде допускаются команды представленные предприятиями, организациями, КТОС, бюджетными общеобразовательными учреждениями, бюджетными дошкольными общеобразовательными учреждениями без ограничения.
Возраст мальчиков и девочек в командах семей 2006 – 2007 г.р. или 2008-2009 г.р.
При наличии детей обоего пола в семьях, семейные команды могут принять участие в тех или иных соревнованиях без предоставления им каких либо привилегий.
VI. Условия проведения 

физкультурных упражнений  соревнований спортивных семей «Дружим с физкультурой»
Физкультурные упражнения проводятся в соответствии с настоящим положением и условиями проведения конкурсов. Порядок проведения отдельных конкурсов определяется жюри каждого конкурса за месяц до начала конкурсов.
Программа конкурсов 

	Наименование конкурсов
	Срок проведения
	2006 – 2007 г.р.
	2008 – 2009 г.р.
	Место проведения

	Метание валенка
	03.02
	+
	+
	ПКиО 

«Зеленый остров»

	Лыжная змейка «Дружная семья»
	03.02
	+
	+
	ПКиО

 «Зеленый остров»

	«Дальше всех»
	26.05
	+
	+
	ПКиО 

«Зеленый остров»

	Скакалка
	26.05
	-
	+
	ПКиО

 «Зеленый остров»

	«Собери букет»
	26.05
	+
	- 
	ПКиО 

«Зеленый остров»

	Беговая эстафета «Дружная семья»
	08.09
	+
	+
	ПКиО 

«Зеленый остров»

	«Попади в кольцо»
	08.09
	+
	+
	ПКиО 

«Зеленый остров»

	Скакалка
	08.09
	+
	_
	ПКиО

 «Зеленый остров»

	«Утренняя зарядка»
	13.10
	+
	+
	БУ города Омска 
«СК «Красная звезда»


Конкурсы имеют исключительно командный зачет. Результаты отдельных участников не определяются. Команды спортивных семей могут участвовать в любом избранном количестве конкурсов. Для участия в комплексном зачете семей детьми 2006 – 2007 г.р. необходимо принять участие не менее чем в шести видах конкурсов. Для семей с детьми 2008-2009 г.р. не менее чем в пяти видах.
Победители конкурсов определяются по наименьшей сумме мест очков в зачетных видах конкурсов. Для команд, претендующих на призовые места конкурс «Утренняя зарядка» является обязательным. В случае равенства очков предпочтение отдается результату в конкурсе «Утренняя зарядка».
VII. Порядок подачи протестов
Протесты на решение жюри по видам физкультурных упражнений рассматриваются апелляционным жюри, состоящим из представителя каждого вида физкультурных упражнений на который был подан протест, представителя БУ города Омска «Спортивный город» в количестве двух человек. Протесты принимаются в течение 30 минут после окончания вида программы в письменной форме. Право подачи протеста имеет старший инструктор методист бюджетного учреждения или капитаны семейных команд.
VIII. Награждение победителей
Команды спортивных семей в категории (мама, папа, сын; мама, папа, дочь), занявшие призовые места в отдельных видах и комплексном зачете награждаются дипломами, призами и памятными подарками.
IX.   Порядок и размеры финансирования соревнований
Расходы, связанные с организацией и проведением спартакиады, предусмотрены из  средств подпрограммы «Спортивный город» муниципальной программы города Омска «Развитие физической культуры, спорта и молодежной политики» на 2014 – 2018 годы, утвержденной постановлением Администрации города Омска от 14 октября 2013 года № 1169-п и за счет средств ФОП.
X. Обеспечение мер безопасности участников и зрителей соревнований
Права и обязанности организаторов официальных спортивных соревнований по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности при проведении официальных спортивных соревнований устанавливается Федеральным законом «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации», а также правилами обеспечения безопасности 
при проведении официальных спортивных соревнований.

Конкурсы проводятся только при наличии медицинского работника.
Организаторы конкурсов рекомендуют участникам регулярно проходить медицинский осмотр в течение года.
XI. Подача заявок на участие в соревнований
Заявки на участие в массовых соревнованиях спортивных семей «Дружим с физкультурой» подаются на заседание жюри. 
ЗАЯВКА

на участие в  спартакиаде «Дружим с физкультурой»
Семья (команда) ____________________________________________________
Вид конкурса ______________________________________________________

	№ п/п
	Ф.И.О. полностью
	Дата и год рождения

	1
	2
	3

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Подлинность заявленных данных

подтверждаю:         Представитель команды__________________________________                               
